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LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ

LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLA?Gli italiani sono i maggiori consumatori di

bottiglie di plastica. Consumano
annualmente più di 10 miliardi di
bottiglie.
Per produrre il PET si producono 1,4
milioni di metri cubi di anidride carbonica
e, per una sola bottiglia da 1 litro, servono
5,3 litri d’acqua.
Una bottiglietta contiene circa 70-80
grammi di petrolio, circa ¼ del suo volume
totale.

Una bottiglietta di plastica non è solo un rifiuto,
ma un inizio.

Oggi contiene acqua, domani può diventare un
vaso per un fiore, una lampada di design o il filo
per una nuova felpa.

Basta un’idea per trasformare l’usa e getta in
qualcosa che resta.

Usi tante bottigliette? Non credi
che borracce riutilizzabili siano
una soluzione migliore?

A scuola ci sono abbastanza punti
dove riempire una borraccia?

In famiglia potreste ridurre
l'acquisto di bottiglie monouso?

Quali piccoli cambiamenti
potrebbero aiutare il tuo Comune
a diminuire la plastica usa e getta?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Ogni bottiglietta che utilizziamo resta con noi pochi minuti, ma può rimanere nell'ambiente per
centinaia di anni. L'economia circolare ci invita a ripensare le nostre abitudini quotidiane:
anche una semplice borraccia può diventare il simbolo di un cambiamento.
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLO?Se fai una festa con 100 persone e usi

piatti monouso in plastica produci 18 kg di
CO₂.
È realizzato principalmente con argilla,
caolino, feldspato e quarzo, materiali
naturali cotti ad alte temperature: un
processo che comporta emissioni di circa
1-2 kg di CO₂ per piatto. 
A fine vita non va conferito nella raccolta
del vetro ma nell’indifferenziato o presso
l’isola ecologica. 

Invece che buttare i piatti di ceramica, usali alle
feste di paese, come le sagre. 

Puoi usarlo come portaoggetti, sottovaso o
se frammentato puoi crearci dei mosaici
artistici.

Ti capita di utilizzare piatti o
bicchieri monouso?

In famiglia avete mai riflettuto
insieme sull’impatto ambientale
del monouso?

Hai mai pensato di riutilizzare un
piatto rotto in qualche modo?
L’hai mai visto fare da
qualcuno?

Come si potrebbe incentivare
l’uso di piatti riutilizzabili durante
le manifestazioni, le sagre o le
feste di paese?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Hai mai pensato che anche durante una festa o una sagra possiamo fare scelte che rispettano
l'ambiente senza rinunciare alla convivialità? Durante la tua prossima festa, invece che utilizzare
piatti usa e getta potresti rivolgerti ad una stoviglioteca, ovvero realtà dove puoi prendere in
prestito piatti, posate e bicchieri che sono lavabili e riutilizzabili. Prova a scoprire se esiste questa
realtà nella tua città. Scegliere un oggetto riutilizzabile significa non solo produrre meno rifiuti, ma
soprattutto dare più valore a ciò che già possediamo!

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLO?Per costruire uno smartphone servono

oltre 60 materiali diversi, tra cui oro,
rame, litio e terre rare. 
La produzione di uno smartphone genera
mediamente tra 50 e 90 kg di CO₂,
mentre utilizzarlo per qualche anno in più
riduce notevolmente il suo impatto
ambientale. 
Le batterie e i componenti elettronici non
devono essere gettati nei rifiuti
indifferenziati, ma conferiti nei centri di
raccolta RAEE.

Il tuo vecchio smartphone può avere una
seconda vita, non buttarlo direttamente nel
cestino! Può diventare un lettore musicale,
una fotocamera di sorveglianza, un
telecomando per la casa, una console per i più
piccoli o un navigatore per la bici. 

Se non ti serve più, scegli il
ricondizionamento o donalo a chi può ancora
utilizzarlo. O ancora: prova a cercare nella tua
città un community center solidale: sono
luoghi dove chi ha delle capacità tecniche le
mette a disposizione della comunità. 
Ti potrebbero insegnare come trasformare il
tuo telefono!

Da quanto tempo possiedi il
telefono che hai ora? Cosa ne
hai fatto del precedente?

In famiglia, subite il fascino della
novità in campo tecnologico o
cercate di far durare quello che
avete già? 

Sapresti come smaltire
correttamente un rifiuto
elettronico come un telefono o
un tablet?

Secondo te, le istituzioni
trasmettono abbastanza
informazioni su come smaltire
rifiuti elettronici?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Hai mai pensato che sul pianeta sono già state estratte troppe terre rare e che continuare a farlo
per la produzione di elettronica danneggerebbe ulteriormente il terreno e le persone? 
L’economia circolare per noi è un cambio di rotta sempre più necessario.

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLI?Per la produzione di un solo pneumatico

vengono impiegati fino a 1000 litri
d’acqua e rilasciati oltre 41 kg di CO₂. 
Se consideriamo l’intero ciclo di vita di uno
pneumatico, l’attrito che viene generato
con l’asfalto produce più di 140 kilogrammi
di CO₂:. Questa quantità equivale a lasciare
accesa una lampadina a led da 10W per 5
anni ininterrottamente. 
Con l’usura, gli pneumatici rilasciano
nell’ambiente piccole particelle di gomma
e microplastiche, che si disperdono
nell’ambiente e nelle acque.

Riutilizza i tuoi pneumatici e fai divertire i
bambini in sicurezza. 

Con un po' di fantasia possono trasformarsi
in altalene, percorsi gioco, sedute o fioriere per
parchi e giardini. 

Un piccolo gesto di riuso che dà nuova vita ai
materiali e crea nuovi spazi da vivere.

Prova a dire 3 cose che può
diventare uno pneumatico
quando non può più essere
utilizzato.

Ti è mai capitato di vedere gli
pneumatici utilizzati nei cortili
delle scuole, nei parchi pubblici o
come arredamento urbano?

Credi che riutilizzare pneumatici
nei luoghi pubblici aggiunga
valore al luogo stesso o no?

Quanto pensi che le nostre
abitudini di guida possano influire
sull’ambiente?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Lo sapevi che un pneumatico impiega ben 1000 anni a svanire?  Guardarlo con occhi diversi
significa immaginare nuovi usi, ridurre gli sprechi e dare spazio alla creatività, migliorando i nostri
spazi pubblici o inventando nuovi oggetti

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLA?Le sigarette elettroniche usa e getta

contengono batterie al litio, plastica e
componenti elettronici e se disperse
nell'ambiente possono rilasciare sostanze
inquinanti e sprecare materiali preziosi.
Una volta giunte al termine della loro vita,
le sigarette elettroniche devono essere
conferite come rifiuti elettronici (RAEE)
e non nel cestino indifferenziato.
Recuperare le batterie significa ridurre
l'estrazione di nuove materie prime.

Alcuni componenti elettronici e soprattutto la
batteria possono essere recuperati per
realizzare piccoli powerbank o progetti
elettronici didattici, evitando di sprecare
materiali ancora utili. 

Se non hai le competenze per farlo, consegna
la batteria (o l'intero dispositivo) in un centro
di raccolta affinché i materiali possano essere
recuperati correttamente.

Cosa potrebbe spingerci a
considerare le sigarette
elettroniche una risorsa invece
che un semplice rifiuto?

Sai dove si buttano le sigarette
elettroniche usa e getta?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Anche i dispositivi elettronici più piccoli contengono materiali preziosi che non dovrebbero andare
sprecati. Ogni batteria recuperata è una risorsa che può tornare a essere utile, evitando nuove
estrazioni e riducendo l'impatto sull'ambiente. 

Quanti dispositivi elettronici
inutilizzati hai nei cassetti di casa?

Come si potrebbero sensibilizzare
i fumatori sul corretto
smaltimento dei materiali preziosi
contenuti nelle sigarette
elettroniche?

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ



RE-CIRCLERE-CIRCLE
Trasformare gli scarti in risorseTrasformare gli scarti in risorse

Idee e disegni creati dai partecipanti del Re-Circle Summer Camp:
Alice, Annaviola, Ash, Arianna, Elisa, Elisa, Nicolas, Sofia, Valentina, Keta 



LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLI?La realizzazione di tessuti ha un alto

impatto ambientale. Il settore della moda,
genera ogni anno circa 92 milioni di
tonnellate di rifiuti tessili. 
Per produrre una sola T-shirt di cotone
possono essere necessari circa 2.700 litri
d’acqua: una quantità equivalente all’acqua
che una persona potrebbe bere in quasi 3
anni. 
Molti rifiuti tessili finiscono nel deserto di
Atacama, in Cile, dove alcuni cumuli di
vestiti raggiungono i 6 metri di altezza.

Il tessuto è la cosa più semplice da trasformare.

Puoi creare: borse, sacche, nuovi vestiti,
tovaglie, elastici, giocattoli… dai spazio alla
fantasia!

Quali sono le tue abitudini di
acquisto di vestiti? Compri tutto
nuovo ogni stagione?

Quanto spesso acquisti un capo
solo perché è di moda?

Hai mai partecipato a uno
scambio di vestiti (swap party)
con amici o familiari? Sapresti
come organizzarne uno?

Ti piacerebbe se nel tuo Comune
fossero offerti corsi gratuiti per
imparare a cucire?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Ogni capo racconta una storia fatta di acqua, energia e lavoro. 
Prima di comprare qualcosa di nuovo possiamo chiederci se davvero ne abbiamo bisogno o se
esiste un modo per dare nuova vita a ciò che abbiamo già. 

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLI?Per produrre cartone da fibre vergini servono

in media 326 kg di CO₂ per ogni tonnellata di
imballaggio di cartone: creare un raccoglitore
genera dai 0,7 a 1,5 kg di CO₂.
L'Italia è tra i paesi leader in Europa nel riciclo
di carta e cartone: secondo i dati
ISPRA/Assocarta, il tasso di riciclo carta in Italia
si attesta a circa il 90%;
Nel nostro Paese si riciclano ogni minuto 12
tonnellate di carta da macero, un processo che
negli ultimi vent'anni ha permesso di evitare
45 milioni di tonnellate di CO₂ e di risparmiare
lo spazio di 400 discariche.

Un raccoglitore di cartone non finisce la sua
storia quando esce dall'ufficio o dallo zaino.

Con un po' di fantasia un vecchio raccoglitore
può trasformarsi in una lavagna per bambini,
un porta-documenti, un contenitore
portaoggetti, un album fotografico, un
bullet journal oppure in un pratico
organizzatore per cavi e materiale scolastico.

Quanti raccoglitori/quaderni hai
a casa che non usi più?
Potrebbero avere ancora una
funzione?

Quando scegli materiale
scolastico o da ufficio, guardi se è
fatto di carta riciclata o certificata
(es. FSC)?

Nella tua scuola o nel tuo Comune
viene fatta la raccolta
differenziata della carta in modo
efficace?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Un raccoglitore sembra un oggetto "eterno" perché lo usiamo per anni, ma anche lui nasce da un
processo che consuma acqua, energia e materia prima. La differenza la fa cosa scegliamo e cosa
facciamo quando non ci serve più: buttarlo o dargli una seconda vita.

Come si potrebbe migliorare o
incentivare la raccolta
differenziata nelle scuole?

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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LO SAI CHE? IN COSA POTRESTI
TRASFORMARLI?Per la produzione iniziale di 1 pallet

vengono usati dai 4 ai 5 kg di CO₂, ma può
salire a 20 kg se si considera il consumo
energetico per la sterilizzazione termica, il
trasporto del legname da foreste lontane e
l’utilizzo dell’energia nella segheria. 
Se riciclato, l’impatto del pallet può essere
ridotto fino al 90%. 
Il legno può essere riparato, riutilizzato,
riciclato in pannelli truciolari o, come ultima
opzione, usato per produrre energia: è uno
dei materiali con il maggior numero di
"vite possibili" prima di diventare rifiuto.

Trasforma semplici imballaggi industriali in
elementi di arredo di grande carattere.

Perfetto come fioriera per portare del verde
negli ambienti quotidiani, ma interessante
anche come base per divani, tavoli da salotto o
librerie a muro.

Hai mai notato dei pallet
abbandonati vicino a negozi o
cantieri? Cosa ne viene fatto di
solito, secondo te?

Se dovessi arredare la tua
cameretta o un angolo di casa
con materiali di recupero, useresti
dei pallet? Perché sì o perché no?

Preferiresti un mobile nuovo
comprato in negozio o uno
costruito a mano con pallet
riciclati? 

Cosa cambia in termini di valore,
storia e impatto ambientale
preferire l’economia circolare al
nuovo?

RIFLESSIONI IN CIRCOLO
Un oggetto nato per trasportare merci può trasformarsi in qualcosa di bello e utile. L'economia
circolare ci insegna che il valore di un materiale non finisce quando termina il suo primo utilizzo, ma
può ricominciare ogni volta che lo guardiamo con creatività. 

LA CAMPAGNA
Ogni oggetto ha una storia. Sta a noi decidere se farla finire
troppo presto o scrivere un nuovo capitolo. Grazie al progetto
RE-CIRCLE abbiamo capito che l’economia circolare per noi
significa trasformare gli scarti in risorse, riducendo l’impatto
ambientale e facendo così qualcosa di concreto per
l’ambiente. Con questa campagna vogliamo ispirare un
cambiamento fatto di piccoli gesti che, insieme, possono fare
la differenza anche a scuola, in famiglia e nella società.

Scansiona il QR code
e unisciti al cambiamento!

SCOPRI DI PIÙ
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